
Gras Onderhoud – Praktische Gids & Checklist
Deze PDF helpt je om Gras Onderhoud stap voor stap aan te pakken – zonder gedoe. Niet
alles hoeft perfect; het gaat om ritme, kleine ingrepen op het juiste moment. Gebruik de
checklists als geheugensteun door het jaar heen.

1. Basisprincipes van Gras Onderhoud
• Begin niet bij de maaier, maar bij kijken: bodem, licht, gebruik.
• Werk met seizoenen: voorjaar opbouwen, zomer bijsturen, herfst herstellen, winter
beschermen.
• Maai volgens de 1/3-regel: nooit meer dan één derde van het blad per keer.
• Sterke wortels zijn belangrijker dan perfect korte sprietjes.
• Kleine acties, consequent herhaald, geven binnen weken zichtbaar verschil.

2. Gras Onderhoud per seizoen (korte samenvatting)
■ Voorjaar (maart–mei)
• Bodem beoordelen: pH-test, verdichting, mos, kale plekken.
• Licht verticuteren bij vilt > 1 cm en beluchten op zompige plekken.
• Doorzaaien: 20–30 g/m², zeker na verticuteren.
• Eerste bemesting: organisch of langzaamwerkend, 2–3 kg/100 m².
• Maaien: 1–2x per week, 3,5–4 cm.

■■ Zomer (juni–augustus)
• Maaihoogte hoger bij hitte: 4–5 cm, in schaduw 5–6 cm.
• Diep water geven: 15–20 mm per beurt, 1–2x per week.
• Niet maaien in felle middagzon of bij extreme droogte.
• Eventueel lichte bijmest als groei sterk blijft.

■ Herfst (september–november)
• Doorzaaien 15–20 g/m² om gaten te sluiten.
• Najaarsmest met extra kalium: 2–3 kg/100 m².
• Laatste maaibeurt: 4–5 cm, niet te kort de winter in.
• Blad weghalen, mos en vilt beperken.

❄■ Winter (december–februari)
• Niet lopen op bevroren of drassig gras.
• Blad verwijderen zodat licht bij de zode komt.
• Machines nakijken, messen slijpen, mest en zaad op tijd in huis halen.
• Probleemzones (water blijft staan) noteren voor beluchten in het voorjaar.



3. Gras Onderhoud Checklist per seizoen
Voorjaar – Start en herstel
[ ] Bodem bekeken: mos, kale plekken, verdichting, pH.
[ ] Eventueel pH-test gedaan (streef pH 5,5–6,5 op zand, 6–6,5 op klei).
[ ] Belucht op plekken waar water blijft staan.
[ ] Viltlaag gemeten; bij > 1 cm licht verticuteerd.
[ ] Na verticuteren direct doorgezaaid (20–30 g/m²).
[ ] Eerste bemesting gegeven (2–3 kg/100 m², langzaamwerkend).
[ ] Maaier gecontroleerd: mes scherp, hoogte ingesteld.
[ ] Maaien gestart op 3,5–4 cm, 1–2x per week.

Zomer – Beschermen en doseren
[ ] Maaihoogte verhoogd bij warm weer (4–5 cm, schaduw 5–6 cm).
[ ] Nooit meer dan 1/3 van de spriet per maaibeurt verwijderd.
[ ] Alleen maaien als het gras droog is.
[ ] Watergift gepland: 1–2x per week 15–20 mm.
[ ] Water gegeven in de vroege ochtend.
[ ] Betreding beperkt tijdens hittegolven.
[ ] Eventueel lichte bijmest gegeven indien groei terugvalt.

Herfst – Herstellen en voorbereiden
[ ] Gazon beoordeeld op kale plekken en mos.
[ ] Doorgezaaid 15–20 g/m² waar nodig.
[ ] Najaarsmest met extra kalium gestrooid (2–3 kg/100 m²).
[ ] Laatste maaibeurt op 4–5 cm uitgevoerd.
[ ] Bladeren en los materiaal verwijderd.
[ ] Verdichte plekken gemarkeerd voor voorjaar beluchting.
[ ] Machines gereinigd voor opslag.

Winter – Beschermen en plannen
[ ] Niet gelopen op bevroren of besneeuwd gras.
[ ] Blad en zwaar materiaal van het gazon gehaald.
[ ] Drainageproblemen genoteerd voor de lente.
[ ] Maaimes geslepen of ingepland om te slijpen.
[ ] Meststoffen en graszaad tijdig ingekocht.
[ ] Globaal plan gemaakt voor het volgende voorjaar.



4. Sneloverzicht – Getallen & Wekelijkse Routine
Belangrijke richtgetallen
• Maaihoogte:
  - Lente/herfst: 3,5–4 cm
  - Zomer/hitte: 4–5 cm (schaduw 5–6 cm)
  - Laatste maaibeurt voor winter: 4–5 cm

• Doorzaaien:
  - Over het hele gazon: 20–30 g/m²
  - Kale plekken: 30–40 g/m²

• Bemesting totaal per jaar:
  - 1,5–2,5 kg stikstof (N) per 100 m², verdeeld over 3–4 giften.

• Water geven:
  - 15–20 mm per beurt, 1–2x per week in droge periodes.

• pH-streefwaarden:
  - Zandgrond: pH 5,5–6,5
  - Kleigrond: pH 6,0–6,5

Wekelijkse Gras Onderhoud Routine (groot seizoen)
[ ] Visuele check: kleur, dichtheid, mos, kale plekken.
[ ] Randen en randen langs pad en terras nalopen.
[ ] Maaien indien nodig, volgens maaihoogte per seizoen.
[ ] Onkruid selectief uitsteken (paardenbloem, distel, etc.).
[ ] Vocht beoordelen (voetafdruk-test of regenmeter).
[ ] Noteren van bijzonderheden: schimmelplekken, plagschade, drainage.

“Een strak gazon ontstaat niet door perfect te zijn, maar door consequent kleine stappen
te zetten.”


